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Curriculum vitae 
 
Dr. med. Dunja Voos 
Psychanalyste (DGPT, DFT), Psychothérapeute,  
Médecin du travail, Auteur  
 
Date de naissance:  21.6.1971 à Solingen 
Nationalité:  allemande 
Religion: catholique 
Professions des parents: Maître outileur (Père) et 
 Commerçante (Mère) 
Situation familiale:  une fille (née 2005), 
 vivante en couple stable avec    
 Prof. Martin Illert (Théologue) depuis 2021 
Lycée:  1981 – 1991, Humboldtgymnasium à Solingen 
Une année à l‘étranger: 1988 – 1989, Diplôme scolaire, Red Wing, Minnesota, USA  
 
 
Activités professionnelles et formations continues 
 
depuis Mai 2025 Collaboratrice indépendente du magazine „Psychologie heute“ 
depuis Août 2024 Cabinet privé de psychanalyse en France 
28.2.2024 Obtention du titre „Psychanalyse“,  

 L’Ordre de médecins en Basse-Saxe  
4/ 2022 – 6/2024 Cabinet privé de psychothérapie en Verden (Aller) 
11/2012 – 5/2023 Formation psychanalytique chez l’Association 
Psychanalytique  Allemande (DPV) 
10/2017 – 3/2022 Assistante en formation continue en psychiatrie, hôpital de jour 
 Sainte Lucie à Dormagen (Groupe Saint Augustin, Psychiatrie) 
2016 – 2022 Cabinet privé de psychothérapie à Pulheim  
9/2016 Obtention du titre „Psychothérapie“ (Ärztekammer Nordrhein) 
11/2006 Création du Blogue medizin-im-text.de 
2/2004 – 12/2006  Redactrice chez Georg Thieme Verlag, Stuttgart 
8/2003 – 1/2004  Trainee Public Relations, Janssen-Cilag, Neuss 
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24.9.2003  Examen Médicine du travail 
17.1.2003  Doctorat en médecine 
1/2003 – 6/2003  Chirurgie chez Dr. Peter Waldhausen/Cäcilienhospital Krefeld 
1/2000 – 12/2002  Formation en médecine du travail chez Prof. Elisabeth Borsch-
 Galetke, Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 
 
5.7.1999  Approbation (Permis de travailler comme médecin) 
1/1998 – 6/1999  Médecine interne comme médecin stagiaire,  
 Krankenhaus Elbroich, Düsseldorf 
19.12.1997  Examen d'État en médecine 
1991 – 1997  Etudes de médecine, Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 
 
 
Publications: 
 

• Wolfgang Senf, Michael Broda, Dunja Voos, Martin Neher (Hrsg.): 
Praxis der Psychotherapie – ein integratives Lehrbuch. Thieme Verlag 2020 

• ZDF-Sendung „sonntags“: Späte Versöhnung, 6.9.2020 
• Tritt aus dem Schatten Deiner Angst. Humboldt-Verlag, Februar 2023 
• Vojta-Therapie bei Babys: Hilfe bei einem speziellen Trauma. 

Independently published, Februar 2021 
• Schatten der Vergangenheit: Trauma liebevoll "heilen". Pure Verlag, Februar 2020  
• Die eigene Angst verstehen. Psychosozial-Verlag, April 2015 
• Psychoanalyse tut gut – Psychosozial-Verlag, August 2011 

 
 
 
 
 
 

Ferney-Voltaire, 15.9.2025 
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